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Welkom in

De Ton

Binnenkort verhuist u naar zorgvilla De Ton op
Vlieland, een locatie voor kleinschalig wonen. Een
grote stap, want er komt veel op u af en er moet
veel geregeld worden.

Wij zien uit naar uw komst en hopen dat u zich
snel bij ons thuis voelt.

Zorgvilla De Ton
I Boslaan 1

8899 BM Vlieland

Tel: 0562 — 447100



Visie en woonleefklimaat

Wij bieden persoonsgerichte en passende zorg,
waarbij U centraal staat. We hebben aandacht
voor uw veiligheid, welzijn, welbevinden en
zingeving. De zorg wordt afgestemd op uw
behoeften en wensen.

Hoe passen we
persoonsgerichte zorg toe?

Wij werken met het mantelzorgportaal Carenzorgt.
Hierin staat uw persoonlijk verhaal centraal.

Met behulp van vragen kunt u, eventueel met
ondersteuning van uw familie, uw levensverhaal,
wensen en voorkeuren delen. Zo leren wij u goed
kennen en kunnen we beter inspelen op wat

voor u belangrijk is. Carenzorgt is ook het digitale
platform voor communicatie met u en uw naasten.

Familie en naasten spelen een belangrijke rol

in onze zorgverlening en worden daarom actief
betrokken bij de zorg.

Hoe wordt een dag ingevuld?

U kunt uw dag naar eigen wens invullen. Uw
gewoonten en voorkeuren staan centraal. Er




worden activiteiten georganiseerd waaraan u
individueel of in groepsverband kunt deelnemen.
Ontbijt, lunch en diner zijn op vaste tijden. Bij De
Ton is de deur niet op slot, u kunt naar buiten
wanneer u wilt.

Welke zorg bieden we?

Een team van verpleegkundigen, verzorgenden

IG en cliéntondersteuners verleent dagelijkse zorg
en ondersteuning. Uw huisarts is verantwoordelijk
voor uw medische zorg. U kunt (blijvend) gebruik
maken van de diensten van o.a. de fysiotherapeut
en maatschappelijk werk op Vlieland. Daarnaast
kunnen we op aanvraag behandelingen bieden
via Kwadrant Behandelteam, zoals van de
specialist ouderengeneeskunde.

De Ton heeft een welzijinsmedewerker die zowel
individueel als in groepsverband activiteiten
organiseert.

Als u in De Ton komt wonen, bespreken we wat
u zelf kunt doen en op welke manier familie

en naasten kunnen ondersteunen in uw zorg.
Een groep enthousiaste vrijwilligers helpt bij
activiteiten.

Wet zorg en dwang

In De Ton is de Wet zorg en dwang van
toepassing. Het doel van deze wet is dat
onvrijwillige zorg bij mensen met dementie
zoveel mogelijk wordt voorkomen. En dat
er eerst naar betere alternatieven wordt
gezocht. Kijk voor meer informatie op
kwadrant.nl/over-ons/wet-zorg-en-
dwang.



Wonen in De Ton

De Ton bestaat uit een zorgyvilla voor zeven
bewoners die verpleeghuiszorg nodig hebben en
er zijn drie appartementen (Boswijk-huisjes) voor
bewoners die zelfstandig wonen en VPT (Volledig
Pakket Thuis) krijgen. Er is @én appartement met
twee kamers voor herstelzorg; hier kunt u tijdelijk
wonen als u bijvoorbeeld moet revalideren na een
opname in het ziekenhuis.

Het appartement

De appartementen van bewoners met
verpleeghuiszorg hebben een woon/
slaapkamer, een keukenblok en een ?
badkamer. In de centrale huiskamer is l
een open keuken. De appartementen voor

herstelzorg hebben een gezamenlijke
keuken, badkamer en toilet.

Tips voor de inrichting

Uw appartement wordt opgeleverd

met vloer- en raambekleiding en

basisverlichting. Er is ook een hoog/ h )
laag bed aanwezig. Verder kunt u uw —
appartement naar eigen smaak inrichten.

Schoonmaak appartement

Uw appartement wordt wekelijks

schoongemaakt. Het keukenblok en het

sanitair worden elke dag gecontroleerd.

Verder maken we het meest noodzakelijke
schoon. U kunt zelf, of met hulp van -
naasten, uw kasten en koelkast Vo —\
schoonhouden en uw appartement

opruimen.

Sleutel appartement

U overlegt met de zorg wanneer u de 5\
sleutel van uw appartement krijgt.



Personenalarmering

Uw appartement heeft een
oproepsysteem waarmee u de zorg in
geval van nood kunt bereiken.

Radio, tv, telefoon en internet

In het appartement is een aansluiting
voor radio, tv, telefoon en internet. U bent
vrij om uw eigen aanbieder te kiezen. De
kosten zijn voor eigen rekening.
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Afval

Klein afval kunt u kwijt in de daarvoor
bestemde containers. Grofvuil kunt

u aanbieden bij de gemeentelijke
stortplaats.
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Huishoudelijke dienst

De facilitair medewerker doet
huishoudelijke werkzaamheden. Als u een
defect of een storing heeft, dan kunt u dat
melden.

De was

Uw persoonlijke was kan in De Ton door
medewerkers gewassen worden. Hier
betaalt u een bijdrage voor.

Eten en drinken

We koken zelf in De Ton, zoveel mogelijk

met verse producten. U kunt in uw .
appartement eten, of in de gezamenlijke
woonruimte.
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Een andere mogelijkheid is eten in
buurthuis De Vliestroom. Vier dagen per
week kookt een kok daar samen met
cliénten van de dagbesteding.
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Gasten

Bezoek is van harte welkom in uw eigen
appartement. 's Nachts gaat de voordeur
van De Ton naar binnen toe op slot.



Post

Uw postadres is:

De heer/mevrouw....

De Ton

Boslaan 1

8899 BM Vlieland

De post wordt bezorgd in de gezamenlijke
brievenbus van De Ton.

Cliéntenraad

De cliéntenraad Vlieland behartigt de
belangen van de bewoners van De

Ton en de cliénten van de thuiszorg.

De raad bestaat uit cliénten en hun
vertegenwoordigers zoals naasten en
andere betrokkenen. De cliéntenraad
praat en denkt met het management mee
over beslissingen die genomen moeten
worden. Als u mee wilt praten, denken

en doen, meld u dan aan! Stuur een mail
naar: clientenraadvlieland@kwadrant.nl

Giften en geschenken

We vragen u geen geld of andere
geschenken aan medewerkers te geven.
Als u toch iets wilt geven, overleg dit dan
met de locatiemanager.

Niet tevreden? Vertel het ons!

Wij doen ons best voor een zo hoog
mogelijke kwaliteit van zorg. Toch kan het
gebeuren dat u ergens niet tevreden over
bent. Het is belangrijk dat u dit bespreekt
met de betrokken zorgmedewerker of de
locatiemanager. Komt u er samen niet
uit, dan kunt u terecht bij de onafhankelijk
klachtenbemiddelaar. Hoe? Lees dit op de
website van Kwadrant: : www.kwadrant.nl
[over-ons/klachten

Informatie over de huisregels vindt u op
onze website: www.kwadrant.nl/over-
ons/huisregels
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De Ton in het kort

De Ton is een kleinschalige, huiselijke
zorglocatie op Vlieland, gelegen op
loopafstand van de haven en de winkels
in het dorp. De locatie is onderdeel van
de woonbuurt ‘Boswijk’. Direct naast

De Ton ligt buurthuis Vliestroom, waar

u terecht kunt voor dagactiviteiten,
groepsopvang en diensten zoals de
fysiotherapeut, kapper en pedicure.

In De Ton is plaats voor zeven mensen
met een intensieve zorgvraag
(verpleeghuiszorg). Samen met

de medewerkers vormt u een
huishouden, met als middelpunt een
gemeenschappelijke woonruimte. Het
dagelijks leven verloopt zoveel mogelijk
zoals u thuis gewend was. Boodschappen
doen, eten en afwassen doen we met
elkaar.

Naast de verpleeghuiszorg zijn er bij
De Ton ook drie appartementen voor
mensen die zelfstandig wonen en
thuiszorg (VPT) ontvangen

Wilt u een kijkje nemen in De Ton?
Scan dan de QR-code en ga naar
kwadrant.nl/wonen-met-zorg/
locaties/de-ton
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